‘ Speiseplan von FreshFood

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
14.09.26 15.09.26 16.09.26 17.09.26 18.09.26
T v s

uaein mi Hackballchen und Ravioli mit Linsen Kottbular mit Reis artortelpuree un

Tomatensof3e . Mohren

Brotchen "

Rahmgemise
21.09.26 22.09.26 23.09.26 24.09.26 25.09.26

Maultaschen mit

Linseneintopf mit

Pfannkuchen mit

Nudeln mit Tomaten-

Vegi. Schnitzel mit

€i und griinem Spatzle und N Rostkartoffeln und
Salat Bockwurst APde: s Basilikum-Sauce Bratensauce
28.09.26 29.09.26 30.09.26 01.10.26 02.10.26
Salat mit

Bolognese mit

Hahnchenbrust mit
Rahmgemise und

Kartoffelsuppe

CouscousPaprika

Gemisemaultaschen

® .

Nudeln Butter-Kartoffeln und Bratchen
05.10.26 06.10.26 ,O‘X,.g.o.26 08.10.26 09.10.26
) Vegi Wiirstchen,
Blattsalat mit ) .. . e
Chicken-Winas Serviettenknosdel mit Bratensauce, Gulaschsuope Zypriotischer Salat
Chicken-Wing Rahmsauce Méhren und PP mit Brotchen

und Dip

Kartoffelpirree

®

®
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